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La castración reduce la agresividad y la actividad 
sexual al disminuir los niveles de testosterona. El 
procedimiento modifica las características de la 
canal al disminuir el número de animales con un 
pH muscular alto (corte oscuro) y al mejorar el 
grado de calidad. Además, las canales de toros 
tienen precios más bajos en el mercado en com-
paración con las canales de novillos castrados.1

EDAD
El realizar la castración a la edad más temprana 
posible reduce el estrés asociado con el pro-
cedimiento; lo ideal es dentro de las primeras 
24 horas de vida hasta los 3 meses de edad. La 
edad de castración variará entre los sistemas 
de producción y debe basarse en las recomen-
daciones del Médico Veterinario y mantener 
registro del manejo en la granja/rancho. El pro-
cedimiento puede retrasarse en algunos siste-
mas de producción (producciones extensivas en 
pastoreo, sistemas de producción de genética 
bovina). La castración no debe retrasarse con el 
fin de mejorar el crecimiento, ya que no se han 
comprobado beneficios de crecimiento asocia-
dos con esta práctica.2,3 Es fundamental que los 
productores trabajen con su Médico Veterinario 
para garantizar que se implementen los proced-
imientos adecuados para promover la curación y 
minimizar el dolor.
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CONTENCIÓN Y SUJECIÓN
Los becerros deben ser sujetados para la cas-
tración de una manera que minimice el estrés 
y el riesgo de lesiones para el animal y el op-
erador. El uso de una prensa (chute), una mesa 
hidráulica, un carro para becerros o un cabestro 
son ejemplos de herramientas que pueden 
usarse para lograr este objetivo. La contención 
química puede incluirse en el procedimiento de 
castración para minimizar aún más el estrés del 
animal. Los empleados deben recibir la capaci-
tación adecuada y contar con el tiempo y los 
recursos necesarios para lograr un manejo de 
ganado con bajo estrés. 

MÉTODO
El uso de un anillo de plástico y la extirpación 
quirúrgica son los métodos preferidos de cas-
tración. El método más apropiado debe ser de-
terminado por el Médico Veterinario con base al 
mejor interés de la salud y el bienestar del animal 
en el entorno en el que está siendo criado.

ANALGESIA LOCAL
Todos los métodos mecánicos y químicos de 
castración son dolorosos. El uso de un analgési-
co local inmediatamente antes de la castración 
mitiga el dolor derivado del procedimiento y 
brinda hasta cinco horas de analgesia posterior 
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Esta guía de la Asociación Americana de Practicantes en Bovinos (AABP) sirve para ayudar a 
los Médicos Veterinarios a mejorar el bienestar del ganado de sus clientes al brindar orientación 
relacionada con la castración de becerros en sistemas de producción de carne y leche. Es es-
encial para este proceso que se realice una consulta entre el Médico Veterinario del hato y el 
cliente con respecto a la edad de castración de los bovinos, la técnica de castración a utilizar y 
las estrategias de mitigación del dolor que son apropiadas para cada cirugía. Se recomienda el 
uso de protocolos específicos que se encuentren documentados para el uso en el sistema de 
producción bovina. Dichos protocolos deben revisarse periódicamente.
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al procedimiento. Los bloqueos testiculares, los 
bloqueos del cordón espermático y el bloqueo 
epidural pueden minimizar el dolor asociado con 
la castración. El uso de sedantes puede hacer 
más práctica la administración de analgésicos 
locales. Los analgésicos locales y los sedantes 
deben administrarse teniendo en cuenta la 
seguridad humana y animal. Si bien algunos 
sistemas de manejo pueden dificultar la admin-
istración de analgésicos locales, se alienta a los 
Médicos Veterinarios a trabajar con los clientes 
para avanzar en su uso. El uso de analgésicos 
locales y sedantes requiere receta médica y 
debe administrarse en el contexto de una válida 
relación veterinario-cliente-paciente (VCPR).

ALIVIO DEL DOLOR SISTÉMICO
Además de los analgésicos locales, se debe con-
siderar proporcionar una terapia de mitigación 
del dolor durante el período de recuperación y 
curación, que aumenta con la edad en el mo-
mento del procedimiento. Los antiinflamatorios 
no esteroideos (AINEs) se pueden usar para 
mitigar de manera efectiva el dolor posterior al 
procedimiento de castración. El uso de AINEs 
inyectables, tópicos y orales, con o sin el uso de 
analgésicos locales, es aceptable para mitigar el 
dolor durante el período postoperatorio inmedi-
ato. Se pueden utilizar AINEs de larga acción 
para prolongar el período de analgesia. Se ha 
demostrado que los AINEs inyectables mitigan el 
dolor posterior al procedimiento hasta 48 horas 
después de una sola dosis del fármaco,4 lo que 
promueve una mejor ganancia de peso a corto 
plazo y el consumo de alimento.1 El uso de AINEs 
en becerros mayores de siete días de edad ha 

demostrado reducción del riesgo de enfermedad 
respiratoria bovina cuando se realizan castracio-
nes.5 La administración tópica de AINEs hacen 
que la aplicación al momento de la castración 
sea práctica en la mayoría de los casos, cuando 
la administración oral o inyectable no es posible. 
Se deben considerar aplicaciones adicionales 
de AINEs durante el proceso de curación y se 
recomiendan especialmente cuando los proced-
imientos se retrasan más allá de los tres meses 
de edad.

DEFINICIONES
ANALGESIA Alivio del dolor, el paciente está 
alerta.6
ANESTESIA Sin sensación, el paciente está 
dormido y no puede ser despertado, amnesia y 
pérdida de reflejos.6
SEDACIÓN Ligera depresión, el paciente está 
despierto.6
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